Trauergruppe in Detmold

Wieder Mut machen

I Detmold. Viele Trauernde
-empfinden gerade die dunk-
lere Jahreszeit als besonders
schwierig. Um ihnen Unter-
stiitzung anzubieten begin-
nen in diesen Tagen wieder
die Trauergruppen des Am-
bulanten Hospiz- und Palli-
ativ-Beratungsdienstes.

Zu verschiedenen Terminen
treffen sich in Detmold aus
ganz Lippe trauernde Men-
schen, um sich auszutau-

schen, ihre neue Lebenssi-
tuation zu reﬂektlvf:ren und
einen Teil des Trauerwcges

_gemeinsam zu gehen.. Seine

Trauer mit anderen Betrof-
fenen zu teilen, macht diese
schwere Zeit etwas leichter

und ermutigt, teilt der Dienst

in seiner Pressenotiz mit.

Die genauen Termine und
Orte erfahren Ratsuchende
unter @ (052 61) 77 73 83
und 2 (0 52 31).3 91 33.



