B Bad Salzuflen (gr). Die Re-
gionalgruppe Bad Salzuflen im
Ambulanten Hospiz- und Pal-
liativ-Beratungsdienst Lippe
wurde 10 Jahre alt. Grund ge-
nug fiir eine umfangreiche In-
formationsveranstaltung in

derHauptgeschiftsstelle der
Sparkasse.
Nach dem Musikauftakt un-

ter Leitung von Stephan Ot-
ters begriifiten Schirmherr
und Vorstandsmitglied Dr.
Wolfgang Honsdorf und Hel-
la Hildebrandt-Wiemann die

Entscheidungen am Ende des Lebens

Ambulanter Hospiz- und Palliativ-Beratungsdienst Lippe feiert sein 10-jihriges Bestehen mit einer Informationsveranstaltung in der Sparkasse

zahlreichen Géste. Emotiona-
ler Hohepunkt war der Vortrag
»Jeder Tag ist kostbar® von Di-
plom-Psychologin Dr. Daniela
Tausch, wihrend sich der Vor-
trag ,Ethische Entscheidungen
am Ende des Lebens“ von Dr.
Herbert Kaiser mehr auf juris-
tische Aspekte konzentrierte.
»Es gibt legale Formen der
Sterbehilfe; ich mochte, dass Sie
das heute mitnehmen®, so der
Appell des Giitersloher Pallia-
tivmediziners. Kaiser hélt die
derzeitige Diskussion um akti-

ve Sterbehilfe fiir iiberzogen, da
der Gesetzgeber genug passive
Maéglichkeiten zulief3e, wie das
Unterlassen oder Abstellen von
kiinstlicher Beatmung und Er-
nahrung.

Was juristisch einfach und
klar geregelt ist, ist fiir Ange-
horige und Arzte oft schwer zu
entscheiden. Deshalb sei es von
Vorteil, eine Patientenverfiigung
(erklarter Wille) in der Kranken-
aktedesbehandelnden Arztes zu
haben und beizeiten mit Famili-
enangehorigen iiber das Thema

Tod zu sprechen. Dann kénne
im Zweifel auch der mutmag-
liche Wille des
.~ Schwerkran-

- ken eine Ent-
. scheidungshilfe
- sein. Der Bun-
-~ desgerichtshof
. bewerte die Au-
. tonomie eines
Menschenhoch,
auch wenn noch
nicht die aller-
letzte Phase des Sterbens einge-
treten sei. ,In Ubereinstimmung

Dr. Herbert Kaiser

mit dem Patienten miissen le-
benserhaltende Mafinahmen bei
schwerer Krankheit unterlassen
werden®, schreibe das Gericht.
Schwerer tue sich die Bundes-
irztekammer, da heifle es ,,kén-
nen unterlassen werden®, daher
die Bedeutung der Willensbe-
kundung. Der Gesetzgeber er-
laube auch, Sterbende in den
Schlaf zu versetzen, auch dann,
wenn das ihr Leben unter Um-
standen verkiirzt, so Dr. Kaiser.
Mit Mord habe das nichts zu tun,
weil die Heimtiicke fehle. Durch

die Anwesenheit anderer Men-
schen, starke Medikamente und
das Befeuchten des Mundeskon-
ne das Leiden Sterbender erheb-
lich gemindert werden.

Neben geballter Information
gab es.am Nachmittag eine lite-
rarische Veranstaltung mit An-
dreas Duderstedt unter der mu-
sikalischen Leitung von Mario
Senge, meditative Tanze mit Bir-
git Wahl und Pantomime mit
Klaus Renzel,

@ www.hospiz-lippe.de



